Manuel Ortega Blanco

Conductor C+E - CAP y ADR en vigor - Transporte nacional frigorifico

manuel.ortega@correo.es - 622333444 - Toledo, Espafa

PERFIL

Conductor profesional con carnet C+E y CAP en vigory 8 afios en transporte nacional de mercancia paletizada y frigorifica (ADR
basico). 15 puntos en el carnet, sin siniestros con culpa. Disponibilidad para pernoctas de lunes a viernes.

EXPERIENCIA

Conductor de trailer (nacional) mayo de 2019 - actualidad
Transportes Castilla SL - Toledo

+ Rutas nacionales de mercancia paletizada y frigorifica (trailer frigo Carrier) con pernoctas de lunes a viernes.
+ Cumplimiento de tiempos de conduccién y descanso con tacégrafo digital; cero sanciones en seis afios.

+ Cargay descarga con transpaleta, sujecion de cargas y control de temperatura; entregas en plataformas de alimentacién.

Conductor-repartidor (furgoneta 3.500 kg) febrero de 2016 - abril de 2019
Reparto Express - Toledo y Madrid

« Distribucion urbana con 80 entregas diarias y app de rutas; atencién al cliente en la entrega y gestion de incidencias.
FORMACION

IES Alfonso X el Sabio 2010
Educacién Secundaria Obligatoria

APTITUDES

Conduccion de trailer ~ Tacégrafo digital Cargay descarga Sujecién de cargas  ADR basico Planificacion de rutas

Mantenimiento basico del vehiculo

IDIOMAS
Espaiiol — Nativo Inglés — A2
CERTIFICACIONES

« Carnet C+E (caduca en 2029)
« CAP (caducaen 2028)
« ADR bésico (caduca en 2027)
« Carnet de carretillero
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